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INSTITUT FUR BRUPHYSIK DER FRAUNHOFER-GESELLSGHAFT

DER WARMESCHUTZ
BEIM »UMGEKEHRTEN DACH«

Das sogenannte »Umgekehrte Dach« unterscheidet
sich von der herkémmlichen Konstruktion des unbe-
lifteten Flachdaches dadurch, daB Warmeddamm-
schicht und Dachhaut in ihrer Anordnung vertauscht
sind: Die regenschiitzende Dachhaut liegt beim Um-
gekehrten Dach unter der Dammschicht. Letztere ist
somit — lediglich bedeckt und beschwert durch eine
Kiesschicht — unmittelbar den Witterungseinflissen,
insbesondere Regen und Schnee, ausgesetzt. Daher
eignen sich hierfiir nur Warmedammstoffe, die unter
den gegebenen Bedingungen nur in geringem MaBe
Wasser aufnehmen und damit auf die Dauer eine
gleichbleibende Warmedammféhigkeit gewéhrleisten.

Als Vorteil der umgekehrten Konstruktion wird ne-
ben 2inigen, die praktische Ausfihrung betreffenden
Gesichtspunkten vor allem angefiihrt, daf3 sich eine ge-
sonderte Dampfsperre erlibrigt und daB die Dachhaut
unterhalb der Ddmmschicht weniger groBen Tempera-
turschwankungen ausgesetzt ist und damit eine gréBe-
re Lebensdauer hat als beim herkémmlichen Flach-

dach.
Herkommliches Dach Umgekehrtes Dach
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Schematischer Aufbau beim herkdmmlichen und umgekehr-
ten, nicht belufteten Flachdach mit Angabe des Temperatur-
verlaufes (ber den Dachquerschnitt bei winterlichen Tempe-
raturverhaltnissen.

Bei Beregnung lauft beim Umgekehrten Dach das Regen-
wasser auf der im warmen Bereich liegenden Dachhaut ab.
Dadurch entsteht ein Warmeverlust Q= zuséatzlich zum Trans-
missionsverlust Q.

H. Kiinzel

Nachteile sind, daB das bei Beregnung unterhalb
der Dammplatten auf der Dachhaut ablaufende Regen-
wasser einen zusatzlichen Warmeverlust mit sich bringt
(siehe Bild) und daB sich Fugen zwischen den Damm-
platten in starkerem MaBe als beim traditionellen Dach-
aufbau als Warmebricken auswirken kénnen.

In der Freiland-Versuchsstelle Holzkirchen werden
seit ca. zwei Jahren Untersuchungen anVersuchsdach-
flachen bei »umgekehrter« und herkémmlicher Flach-
dachausfiihrung vorgenommen. Die bisher gewonne-
nen Ergebnisse und die daraus zu ziehenden Folgerun-
gen werden nachstehend zusammengefaft:

1. Bei lose verlegten Dammplatten ist in der Regel die
Dachhaut die wasserfiihrende Schicht. Unabhangig
von der Art der Ausbildung der Plattenfugen (stumpf
gestoBen, Stufenfalz, Nut und Feder) sickert das Re-
genwasser durch die Fugen und |duft unter den
Dammplatten ab. Nur bei wolkenbruchartigen Re-
genféllen oder wenn der Zwischenraum zwischen
Dachhaut und Dammplatten durch eingeschlemmte
Schmutzablagerungen im Laufe der Zeit ausgefdllt
wird, kann ein gewisser Anteil des Niederschlags-
wassers an der Oberseite der Dammplatten ablaufen.

2. Bei Warmedammplatten, die Wasser in flUssiger
Form praktisch nicht aufnehmen, kann sich auf-
grund von Diffusionsvorgéngen ein gewisser Was-
sergehalt einstellen. Bei extrudierten Polystyrol-
Hartschaumplatten mit oberseitiger dampfdurchlés-
siger Kiesschicht wurden Wassergehalte unter 0,5
Vol.-% gemessen. Uber die Verhaltnisse bei obersei-
tig dichterer Abdeckung (z.B. durch Betonplatten)
liegen bisher keine langfristigen Erfahrungen vor.

3. Bei AuBenlufttemperaturen unter 0 °C, wenn Nieder-
schlage nicht in Form von Regen auftreten, ist der
Warmeschutz eines Umgekehrten Daches gleich wie
der eines Flachdaches herkémmlicher Ausfiihrung
bei gleicher Dammschichtdicke. Bei Beregnung in
der kalten Jahreszeit hingegen erwarmt sich das
Regenwasser beim Ablaufen auf der warmen Massiv-
decke und entzieht dieser damit Warme. Die GroBe



des hierdurch bedingten zusatzlichen Warmever-
lustes hangt u.a. von der Temperatur des Regen-
wassers und der Regenintensitdt ab. Kurzfristig —
d. h. wahrend eines Regenfalles — kann hierdurch
der Warmeverlust durch die Decke um iber 100%
ansteigen. Langfristig — tiber eine ganze Heizperiode
betrachtet — erhéht sich der zusétzliche Warmever-
lust beim Umgekehrten Dach infolge Regeneinwir-
kung um 10 bis 20% je nach Regenbeanspruchung.
Durch eine entsprechende Erhdéhung der Damm-
schichtdicke kann der Warmeverlust durch ein Um-
gekehrtes Dach — zwar nicht kurzfristig aber auf lan-
ge Sicht — dem Warmeverlust bei einem Flachdach
herkémmlicher Bauart angeglichen werden.

. AuBer einer Erhéhung des Warmeverlustes bewirkt
das Ablaufen des Regenwassers unter den Damm-
platten eine Erniedrigung der Temperatur der unter
der Dachhaut befindlichen Konstruktion. Da es sich
hierbei infolge der begrenzten Dauer von Regen-
fallen um einen instationdren Vorgang handelt, spielt
fiir das AusmaB der Temperaturerniedrigung die
Wérmekapazitat der Unterkonstruktion eine Rolle.
Wahrend der zweijahrigen Untersuchungsperiode
wurden an der Unterseite der 12 cm dicken Normal-

betondecke des Versuchsdaches voribergehende
Temperaturabsenkungen von maximal 1 bis 1,56 °C
gemessen. Da bei einer Raumlufttemperatur von
20 °C und bei einer AuBenlufttemperatur von 0 °C,
die fir das Auftreten von Regen im unglinstigsten
Falle in Frage kommt, die raumseitige Deckentempe-
ratur bei 5 cm Dammschichtdicke 18 °C betragt, be-
deutet dies, daB die Deckentemperatur beim Umge-
kehrten Dach voriibergehend auf 17 bis 16,5 °C ab-
sinken kann. Dies hat weder auf die raumklimati-
schen Verhaltnisse einen gravierenden EinfluB noch
ist hierbei die Mdglichkeit von Oberflichenkonden-
sation zu beflirchten.

. Offene Fugen zwischen den Warmedammplatten,

die bei unsorgfaltiger Plattenverlegung entstehen,
wirken beim Umgekehrten Dach in starkerem MaBe
als Warmebriicken als bei der herkémmlichen Dach-
ausfiihrung, da beim Umgekehrten Dach der Fugen-
raum mit der AuBenluft in Verbindung steht. Zur Ver-
meidung von Warmebricken ist es daher beim Um-
gekehrten Dach zweckmaBig, durch entsprechende
Ausbildung der Plattenrander fir maoglichst ge-
schlossene Fugen zu sorgen.
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