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Bauliche EnergieeinsparmaBnahmen - bisher und kiinftig !

1. Ausgangssituation

Bauliche Energieeinsparmainahmen haben in den letzten zehn
Jahren zu einer deutlichen Senkung des Energieverbrauchs im
Hochbau gefuhrt [1]. Dies ist, auch wenn in der energiepolitischen
Alltagsdiskussion relativ wenig dariber gesprochen wird, deshalb
besonders zu wiirdigen, weil der Hochbau (Wohnungen, Haushal-
te und Kleinverbraucher) den bedeutendsten Sektor beim Energie-
verbrauch in unserem Land darstellt. In diesemn Bereich kénnen -
Uber das bisher Erreichte hinaus - weitere Einsparungen getatigt
werden, die im Gefolge der Vorgange um Tschernobyl als wirklich
"alternativer” Beitrag nicht vergessen werden durfen. Der oftmals
leichtfertig verschossenen Worthilse "alternative Energien” be-
gegnet man im Kreise seridser Energiewirtschaftler begriindbar zu-
rickhaltend. Um so starker sollten kinftig jene EinsparmaBnahmen
im Bau hervorgehoben werden, die heute schon technisch pro-
blemlos ausfuhrbar sind.

2. Héusliche Energiebilanz, friilher und kiinftig

Welche Ergebnisse mit konsequenten EnergiesparmaBnahmen
noch erreichbar sein werden, zeigt der in Bild 1 wiedergegebene
Vergleich des Jahresenergieverbrauches eines Eigenheims frihe-

rer und kanftiger Ausfihrung sehr eindringlich. Die jeweils linke
Séaule gibt die Energieverluste, die rechte Saule die Energiegewin-
ne wieder. Die (nicht schraffiert gezeichnete) Differenz stellt die er-
forderliche Heizwarme H dar, welche kanftig auf etwa
40 kWh/m2 a - also auf ca. ein Achtel des friheren Verbrauchs -
zurlickgehen kann.

Man ersieht aus Bild 1, daB

- infolge guten Warmeschutzes der AuBenbauteile der Trans-
missionsanteil T dramatisch absenkbar ist

- der Luftungsanteil L friher und kinftig etwa gleich bleibt, weil
auch kianftig der hygienisch erforderliche Luftwechsel in den
Wohnungen aufrechterhalten werden muB; allerdings ist mit mo-
dernen Ruckgewinnungsanlagen der Anteil R aus der Fortluft
riickholbar (2]

- die Solargewinne S etwa gleich bleiben. Man muB den sog. "So-
larfetischisten” nichtern entgegenhalten, daB die Sonne auch in
friheren Zeiten bereits geschienen hat und es der Worterfindung
"Passive Solararchitektur” eigentlich nicht bedurft hatte. Die mit
traditionellen "Passiv"-Methoden erreichbare Einsparung ist er-
forscht und bekannt (3 bis 8]
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- die internen Warmequellen | etwa gleich bleiben. Dies rihrt
davon her, daB kinftig zwar die Anzahl der elektrischen Gerate
in Wohnungen zunehmen wird, der Geratewirkungsgrad aber
immer besser wird. ZahlenmaBig mehr Gerate werden deshalb
etwa den gleichen Energieumsatz aufweisen.

Besonders bemerkenswert ist die geradezu erstaunliche Verande-
rung der Nutzereingriffsmoglichkeit. Der Wohnungsnutzer konnte
und kann auch kinftig durch individuelle Eingriffe beim Fensterdff-
nen den Loftungsanteil L verandern. Wahrend friher ein derartiger
Eingriff prozentual - im Verhaltnis zur erforderlichen Heizwarme H
- geringfiigig war, kann eine L-Veranderung kinftig ein Mehrfa-
ches von H ausmachen. Dies bedeutet, da der Nutzer kinftig
durch sein Eigenverhalten ganz entscheidend in die Energiebilanz
eingreifen kann. "Gegen” den Nutzer kann keine erfolgreiche Ein-
sparpolitik getrieben werden ! Der Nutzer muB durch aufklarende
Information motiviert und zum Bundesgenossen fur die Energieein-
sparmaBnahmen gemacht werden.

Die Entwicklungen auf dem Sektor der baulichen Sonnenenergie-
nutzung sind mit den bisherigen Ergebnissen noch nicht abge-
schlossen. Erste Ergebnisse mit neuentwickelten, transparenten
Dammstoffen lassen héhere Solargewinne erhoffen [9, 10].

3. Spartendenz der letzten Jahre

Verfolgt man im Zeitraum von 1979 bis 1984, in dem gesicherte
statistische Daten Uber die Haushalts- und Wohnraumentwicklung
und Gber die meteorologischen Verhaltnisse vorliegen, den Verlauf
des spezifischen Heizenergieverbrauches der deutschen Haushal-
te, so ergibt sich die in Bild 2 veranschaulichte Verlaufstendenz. Im
Jahr 1984 beweqt sich der spezifische Heizenergieverbrauch der
bundesdeutschen Wohnungen hiernach zwischen 0,047 und
0,064 kWh/im2- Kd- a. Bis 1981 war eine deutliche Reduzierung
festzustellen: ab 1982 bleibt der Verbrauch annahernd konstant.
Die Einsparung bis 1981 ist zweifellos aut das Forderprogramm
der Bundesregierung zuriickzufihren, welches von 1978 bis 1982
lief und in den vergangenen Jahren nach relativ hoher Bauaktivitat
"gegriffen” hatte, sowie auf das geanderte Nutzerverhalten. Ab
1982 stagniert die faktische Einsparung. Dies bedeutet, daB es wei-
terer offentlicher Forderanreize und weiterer Aufklarungsarbeit be-
darf, um das EnergiesparbewuBtsein in der Bevolkerung nicht ein-
schlafen zu lassen.

4. Kritische Anmerkungen

Die Erfahrungen der Vergangenheit haben gezeigt, daB unter dem
Gesichtspunkt der reinen Wirtschaftlichkeit - namentlich bei den
derzeit niedrigen Energiepreisen - insbesondere im Altbau nicht al-
le EinsparmaBnahmen, die technisch aus dem Stand heraus mach-
bar und energetisch erfolgreich wéren, wiedererwirtschaftbar sind.
Es miBte sich starker durchsetzen, daB es nicht darum geht, Ko-
sten zu sparen, sondern Energie zu sparen. Energieeinsparung
hat ihren Preis ! Kinftige Einsparsysteme werden zudem weniger
“robust” als bisher sein und auf Kombinationen von baulichen und
anlagentechnischen MaBnahmen beruhen. Derartige Systeme
sparen Energie, brauchen aber in der Regel Strom. Dies bedeutet,
daB der Elektrizitatseinsatz kinftig zunehmen wird.

Energieeinsparung und jede Art von Energie-Nichtverbrauch sind
auBerdem eo ipso Umweltschutz [11], weil dann weder bei der
hauslichen Verbrennung vor Ort, noch im Kraftwerk, das die Fern-
warme und den Heizstrom in die Gebaude liefert, Emissionen ent-
stehen. Der bauliche Warmeschutz ist ein wesentlicher Beitrag zum
Umweltschutz und muB kinftig auch als solcher anerkannt
werden.
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