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Das sommerliche Raumklima in Wohnbauten

mit leichten AuBBenwanden

Leichtbauten unterscheiden sich von Mauerwerksbauten
durch eine geringere Wirmekapazitat. Die Folge davon ist,
daB Leichtbauten auf Anderungen der Warmeeinwirkung von
innen und auBen rascher reagieren als schwerere Bauten.
Dies wirkt sich auf die Geschwindigkeit des Aufheizens und
Auskiihlens im Winter und auf die Raumlufttemperaturen unter
sommerlichen Bedingungen aus. Auf Grund von Erfahrungen
aus der Kriegs- und Nachkriegszeit werden die raumklimati-
schen Verhéltnisse in Leichtbauten oft einseitig abwertend
mit dem Wort ,,Barackenklima" umschrieben.

Um festzustellen, wie unterschiedlich unter sommerlichen
Bedingungen die Lufttemperaturen in Raumen leichter und
schwerer Bauart sind, wurden von seiten des Instituts fir
Bauphysik im Sommer 1975 Messungen in Wohnungen
durchgefiihrt*). In den Ergebnissen kommen naturgemaB
nicht nur die Einflliisse der Bauart zum Ausdruck, sondern
auch die Gepflogenheiten der Bewohner hinsichtlich der
Beniitzung von Sonnenschutzvorrichtungen oder der Art des
Liftens.

Ergebnisse

Langerfristige Temperaturregistrierungen unter sommer-
lichen Bedingungen in 23 Objekten leichter Bauart (Holz-
Fertighduser) und in 17 Objekten schwerer Bauart (Mauer-
werksbauten) in den Gebieten Stuttgart, Hanau und Holz-
kirchen erbrachten folgende Ergebnisse:

@ Die maximalen Raumlufttemperaturen waren in den
Wohnrdumen leichter Bauart nur wenig héher als in den
Raumen schwerer Bauart: Unterschied der haufigsten
Werte der maximalen Raumlufttemperatur nach statisti-
scher Auswertung 0,5 K.

@ Etwas gréBere Unterschiede traten bei den maximalen
Temperaturschwankungen der Raumluft im Sommer auf,
im wesentlichen bedingt durch ein starkeres Abkiihlen in
der Nacht: Haufigste Werte der maximalen Raumlufttem-

peraturschwankung
bei Leichtbau =40K
bei Mauerwerksbau =25K.

*) Die Untersuchungen erfolgten mit Unterstitzung des Instituts fir
Bautechnik, Berlin.

Dieses iiberraschende Ergebnis wird verstandlich, wenn man
sich vergegenwdrtigt, welche Wandlungen sich in den letzten
Jahrzehnten im konstruktiven Bereich des ,leichten” Fertig-
baues vollzogen haben und in welchem MaBe das Raum-
klima von den Einfliissen des Bewohnens abhéngt.

Drei Griinde sind nach naherer Analyse der Untersuchungs-
ergebnisse fiir die relativ geringen Unterschiede im sommer-
lichen Raumklima in leichten und schweren Wohnbauten an-
zufihren.

1. Grund

Die Bauart von leichten AuBenwandkonstruktionen hat sich
geéndert: Die Wirmedédmmung ist gréBer als frilher,
das Temperaturamplitudenverhditnis kleiner.

Der Mangel an billigen Warmedammstoffen war fiir
die leichten Wandkonstruktionen in den Nachkriegs-
jahren bestimmend. Hauptséchlich wurde mit Luft-
schichten gearbeitet, hdufig mehrfach unterteilt durch
Pappen oder diinne Platten. AuBerdem wurden Leicht-
bauplatten und Holzwerkstoffplatten verwendet. Die
heute Gblichen WarmedurchlaBwiderstande von leich-
ten AuBenwénden sind rund zwei bis vier mal gréBer
als die der friiheren Konstruktionen.

Dementsprechend ist auch das Temperaturamplitu-
denverhéltnis (TAV), das die Amplitude der an der
Innenoberflache einer Wand ankommenden Warme-
welle im Verhaltnis zur auBen aufgepriagten Amplitude
angibt, heute glinstiger. Eine Gegeniiberstellung von
friher und heute Gblichen Leichtwandkonstruktionen
gibt das untenstehende Bild.

2. Grund

Wichtig ist ein wirksamer Sonnenschutz der Fenster.
Dies wurde in der Vergangenhelt zunehmend erkannt und
beriicksichtigt.

In ungleich stirkerem MaBe erfolgt die Raumerwér-
mung bei Besonnung durch die Fenster als durch die



AuBenwénde, selbst durch leichte. Wegen der gerin-
gen Wéarmekapazitat ist es bei Leichtbaukonstruktio-
nen besonders wichtig, die Sonneneinstrahlung durch
SonnenschutzmaBnahmen zu reduzieren. Neben
AuBenjalousien oder Markisen sind im Einfamilien-
hausbau auch lberstehende Dacher oder Balkone
wirksam. Dies alles wird heute vielfach bei der Pla-
nung beriicksichtigt. Von den Uberpriften Leichtbau-
objekten hatten iiber 80%a einen wirksamen Sonnen-
schutz der Wohnraumfenster, bei den Mauerwerks-
bauten nur 70%..

3. Grund

Durch Bewohnungseinfliisse, insbesondere durch die Art des
Liiftens, kénnen die durch die Bauart gegebenen
Unterschiede ,,verwischt” werden.

Das sommerliche Raumklima kann durch sinnvolles
Liften gilinstig beeinfluBt werden. Sinnvoll heit, még-
lichst nachts zu liiften — gewissermaBen die nacht-
liche Kiihle ,hereinzuliften” — und tags die Fenster
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mehr oder weniger geschlossen zu halten. Wird ein
Raum mit massiven Wanden ,falsch® geliftet, dann
konnen die Temperaturen ungdnstiger sein als bei
einem ,richtig" geliifteten Leichtbau.

Zusammenfassung

Grundsatzlich beeinflussen das Gewicht bzw. die Wérme-
speicherfahigkeit der verschiedenen Bauarten die Tempera-
turverhéltnisse in Raumen bei instationdrer sommerlicher
Warmeeinwirkung.

Die diesbeziglichen Unterschiede zwischen schweren und
leichten Bauarten sind jedoch bei den heutzutage tblichen
Konstruktionen dieser Bauarten nicht mehr so groB wie
friiher. Durch geeignete SonnenschutzmaBnahmen und sinn-
volles Liften konnen die raumklimatischen Verhéltnisse im
Sommer in Wohnungen leichter Bauart glinstig beeinfluBt
werden. Die Bezeichnung ,Barackenklima" in Verbindung
mit den sommerlichen Verhéltnissen in Wohnbauten leichter
Bauart erscheint somit nach den Untersuchungen nicht mehr
gerechtfertigt.
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Aufbau von auf3en nach innen

30 mm Putz 24 mm Holz schalung 8 mm Asbestz.-Pl 16 mm Spanplatte

20mm Luft 8 mm Weichfaserplatte 30 mm Beluftung 20 mm Luftschicht
Pappe 50 mm Holzwolle-Lbpl. 9 mm Spanplatte 80 mm Mineralwolle

20 mm Luft 64 mm Luft 30 mm Luft 16 mm Spanplatte
FPappe 6 mm Sperrholz 60 mm Mineralwolle Dampfsperre

20 mm Luft Dampfsperre 95 mm Gipskarton

30 mm Putz 16 mm Spanplatte

1/A 06 1, 2) 2,8 m?hK/keal

TAV 0,48 0,44

0,25 018
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